
2-й Московский подологический Форум, ЦДП, 1 ноября 2026 

Главный зал, ПОДОЛОГИЯ Лекторий 1, МЕДИЦИНА Лекторий 2, БИЗНЕС Малый зал, ПОДОЛОГИЯ И ПРАВО 
9.30 Открытие Форума 
 
9.45 Михаил Михеев 
Как живёт Подология в 2026 году 
 
10.05 Представление Партнеров 
Форума 1-ая часть 
 
10.20 Круглый стол Подология вчера, 
сегодня, завтра 
 
11.20 Представление Партнеров 
Форума 2-ая часть 
 

   

ПОДОЛОГИЧЕСКАЯ СЕКЦИЯ 
 
12.00 Хрипкова Мария Сергеевна 
Экзостозы в подологической практике 
Распространенность, проявления, проблема 
диагностики, подологический протокол 
 
12.30 Арабаджян Мария Игоревна 
Перспективные аппаратные методики  
Синергия косметики и аппаратных воздействий 
на кожу и ногти, перспективы применения в 
подологии 

СТЕЛЕЧНАЯ СЕКЦИЯ 
 
12.00 Бодьо Роман Владимирович 
Обзор актуальных стелечных методик  
 
 
 
12.30 Скребцов Александр 
Методика стелек Сурсил 
 
 

СЕКЦИЯ БИЗНЕС САМОЗАНЯТЫХ 
 
12.00 Руслан Назипов 
Защита от потребэкстремизма. Всегда 
готов (к проверкам) 
 
 
12.30 Денис Горбань 
Как накопить и удержать базу 
клиентов 
 
 

ЮРИДИЧЕСКАЯ СЕКЦИЯ 
 
12.00 Петухов Дмитрий Николаевич 
Что такое подология в России 
 
 
12.30 Власенко Валерий Максимович 
Образование подологов 
 
12.50 Печерей Иван Олегович 
Некачественное оказание услуг и 
судебно-медицинская экспертиза в 
подологии 

13.00 Сарапулова Анастасия  
Ревматическая группа в подологии 
Дополнительные риски, предрасположенности, 
особенности подологического приёма 
 
13.30 Есин Денис 
Антибактериальные носки SOAR в 
практике подолога 
 
Перерыв 13.40-14.00 

13.00 Мартиросян Ваган 
Методика 3-D стельки 
 
 
13.30 Александр Гельд / ЦИТО 
Методика фрезеровки стелек 
 
 
Перерыв 14.00-14.30  
 

Перерыв 13.00-13.30 
 
13.30 Александр Шведов 
Выживаемость кабинета 
Как не закрыться в течение первых трех лет 
работы 
 
 
14.00 Дмитрий Петухов 
Где нас будут ждать неприятности 

13.30 Власенко Валерий Максимович 
Клинические рекомендации: что за 
зверь 
 
 
13.50 Кривская Светлана Андреевна 
Аллергия или контактный дерматит 
 
 
 



 
14.00 Негель-Ригель Беатрикс  
Ревматическая группа в подологии 
Практические советы по особенностям 
подологического ведения ревматических 
пациентов 
 

  
 

Перерыв 14.30-15.30 

14.30 Костина Ляйсян  
Детская подология 
Особенности, сложности, психологические 
приёмы, памятки для родителей 
 
15.00 Максимов Иван Сергеевич 
Онихомикоз и псориаз ногтей 
Дифференциальная диагностика, 
парадоксальные проявления, сочетанные 
состояния 
 
 
15.30 Дубовая Любовь Викторовна 
Онихомикоз и псориаз ногтей 
Возможности подологического лечения, 
подологический протокол  
 
 
16.00 Паленова Ольга Сергеевна 
Подология для онкологических 
пациентов 
Особенности подологического приёма и 
ведения клиентов во время и после онкологии 
 
Перерыв 16.30-17.00 

14.30 Capron Podologie 
Методика термоформовки (вакуумная 
подушка) 
 
 
15.00 Бодьо Роман Владимирович 
Дискуссия по стелькам и консенсус 
 
Перерыв 15.30-16.00 
 
 
 
ДИАБЕТИЧЕСКАЯ СЕКЦИЯ 
 
16.00 Михеев Михаил 
Дискуссия «Роль подологов и позиция 
официальной медицины» 
 
16.30 Чиглашвили Дато Семёнович 
Видеть невидимое 
Роль подолога в профилактике ампутаций при 
СД 
 
 

14.30 Максим Сергеев 
Как правильно повысить цены 
 
Перерыв 15.00-15.30 
 
СЕКЦИЯ БИЗНЕС ПРЕДПРИЯТИЙ 
 
15.30 Анастасия Баун 
Корпоративные правила и регламенты 
- когда начинать писать и вводить 
 
16.00 Ляйсян Костина 
Документы подологического 
предприятия 
Карты, памятки, рекомендации и другие 
полезные документы  
 
16.30 Денис Горбань 
Администраторы в подологии  
Как найти, обучить и контролировать 
эффективных администраторов и как 
мотивировать их на достижение целей 
предприятия 
 
 

15.30 Лопатухин Алексей Эдуардович 
ВИЧ, который мы не знаем 
 
 
16.10 Петухов Дмитрий Николаевич 
Новые санитарные правила 
 
 
16.15 Самоволькина Юлия 
Анатольевна 
Лайфхаки в управлении центром 
подологии 
 
 
 
16.55 Суходько Юлия 
Эффективные каналы продвижения 

17.00 Тадж Артур 
Актуальность стелек при лечении 
подологических патологий 
В каких случаях долгосрочное улучшение 
невозможно без стелек, и когда стельки не 
нужны 
 
17.30 Михаил Евдокимов 
Новообразования на пальцах стопы 

17.00 Страхова Галина Юрьевна  
Принципы лечения СДС 
Узнайте, что включает комплексное лечение 
СДС, и проверьте, что получает Ваш клиент 
 
 
 
18.00 Князькина Анастасия 
Получилось у меня – получится у Вас 

Перерыв 17.00-17.30 
 
17.30 Туяна Санжихаева 
Возвращаемость и перезапись 
Точки контроля и мотивация для 
администраторов и мастеров 
 
18.00 Максим Сергеев 
Хорошо забытые приемы продаж 
Что сегодня эффективно в подологии 

17.35 Антоненко Татьяна Дмитриевна 
Маркировка рекламы в интернет 
 
 
 
 
 
18.15. Петухов Дмитрий Николаевич 
(не)Честный знак 



Какие бывают, признаки высокого риска, что 
нужно знать, как действовать, чего не делать 
 
 
18.00 Адриан Аркада 
Мир ортониксии от Адриана Аркада 
Обзор методик, их назначение, 
взаимодополнение 
 
18.30 Ольга Булгакова 
Онихолизис и ногтевое ложе 
Многолетний онихолизис: восстановить и 
сохранить ногтевое ложе 
 

Опыт подолога в налаживании связей с 
врачами для помощи при СДС 
 
 
18.20 Бреговский Вадим Борисович 
Может ли подолог лечить 
диабетическую стопу? Да, но… 
 

 
 
 
18.30 Екатерина Чугорева 
Контроль над ЗП и мотивация 
Как избежать бесконтрольного роста доли 
зарплаты в выручке и сохранить мотивацию 
 
 

 
 
 
18.45 Подведение итогов секции 

19.00 Розыгрыш призов от Партнеров 
и Организаторов 
 
19.15 Церемония награждения 
победителей Чемпионата России 
 
20.30 Окончание Форума 

   

 


